
BC WELLNESS HOME · VILLAS PRIVADAS

Servicios
en villa
Carta privada para villas con
tratamientos faciales, masajes,
terapias corporales, experiencias
wellness, entrenamiento personal,
chef privado, nutrición y pruebas
diagnósticas.

FACIALES

MASAJES TERAPÉUTICOS

MASAJES HOLÍSTICOS

CUERPO

SPA DAYS

FITNESS & CHEF

NUTRICIÓN



RITUALES FACIALES EN VILLA

Faciales
Tratamientos faciales premium realizados en la privacidad de tu villa,
diseñados para hidratar, iluminar, regenerar y elevar la belleza natural de la
piel.

Faciales esenciales
Facial Purificante -
75 min

165€

Limpieza facial profunda
para purificar, equilibrar
y renovar la piel,
eliminando impurezas y
aportando frescura.
Facial AHA - 75 min 165€
Tratamiento con ácido
mandélico para iluminar,
suavizar textura y
mejorar pieles con
impurezas o falta de
uniformidad.
Facial Rosa Alpina -
75 min

200€

Ritual natural para pieles
sensibles y delicadas,
con ingredientes alpinos
que ayudan a reforzar la
piel.
Facial Anti-Aging -
75 min

220€

Programa intensivo para
nutrir, reafirmar y
aportar luminosidad,
frescura y vitalidad al
rostro.

Faciales avanzados
Hydrating Facial
Gatuline Expression
- 75 min

230€

Facial hidratante para
suavizar líneas de
expresión, mejorar
elasticidad y aportar
luminosidad inmediata.
Facial Lifting - 75
min

165€

Ritual revitalizante que
trabaja tono, firmeza y
relajación muscular
facial.
Axion Facial - 75
min

290€

Facial regenerativo
avanzado con tecnología
para estimular
renovación, textura,
hidratación y firmeza.
Facial for Men - 75
min

165€

Tratamiento específico
para piel masculina,
diseñado para aportar
vitalidad, frescura y
descanso al rostro.
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MASAJES TERAPÉUTICOS EN VILLA

Masajes Terapéuticos
Masajes terapéuticos y bioenergéticos realizados en tu villa para liberar
tensión, restaurar energía y generar una experiencia profunda de bienestar.

Terapéuticos
Masaje
Bioenergético BC -
60 / 90 / 120 min

165€ / 230€ /
280€

Masaje profundo que
combina técnica manual
y enfoque energético
para desbloquear
tensiones físicas y
emocionales.
Osteopatía - 60 / 90
min

145€ / 220€

Tratamiento manual para
mejorar movilidad, aliviar
molestias y favorecer el
equilibrio del cuerpo.
Deep Tissue
Massage - 60 / 90
min

145€ / 220€

Masaje intenso para
trabajar capas profundas
de músculo, liberar
rigidez y mejorar
recuperación física.

Corporales
Masaje
Descontracturante
- 60 / 90 min

140€ / 210€

Dirigido a zonas de dolor,
contracturas y tensión
acumulada,
especialmente espalda,
cuello y hombros.
Drenaje Linfático -
60 / 90 min

130€ / 190€

Tratamiento suave para
activar el sistema
linfático, reducir
retención y aportar
ligereza corporal.
Masaje Circulatorio
- 60 min

140€

Masaje enfocado en
piernas cansadas,
circulación y sensación
de pesadez.
Masaje
Anticelulítico - 60 /
90 min

140€ / 200€

Tratamiento corporal
para estimular
circulación, favorecer
drenaje y mejorar
textura de la piel.
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MASAJES HOLÍSTICOS EN VILLA

Masajes Holísticos
Rituales y masajes envolventes para calmar el sistema nervioso, equilibrar
energía y favorecer descanso profundo en el entorno privado de la villa.

Holísticos
Reiki - 60 / 90 min 130€ / 180€
Ritual energético suave
para restaurar equilibrio,
calma y conexión
interior.
Reflexología - 60
min

140€

Técnica ancestral en
puntos reflejos del pie
para favorecer bienestar
general y equilibrio
corporal.
Masaje Relax - 60 /
90 min

145€ / 220€

Masaje envolvente para
calmar el sistema
nervioso, relajar
músculos y promover
descanso profundo.

Especiales
Masaje
Embarazadas - 60 /
90 min

130€ / 210€

Masaje seguro y delicado
para aliviar espalda,
piernas y tensión durante
el embarazo.
ATM Rafferty - 75
min

145€

Técnica sensorial para
liberar tensión
mandibular, aliviar
molestias y restaurar
equilibrio facial.
Restorative Hair
Ritual - 60 min

145€

Ritual capilar relajante
para liberar tensión en
cuero cabelludo, cuello,
hombros y brazos.
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CUERPO Y TERAPIA EN VILLA

Corporales y terapias
Tratamientos corporales y terapias manuales diseñadas para purificar, relajar,
liberar tensión y restaurar equilibrio corporal.

Tratamientos corporales

Tratamiento
Espalda - 60 min

140€

Limpieza y
descongestión de tejidos
con peeling, fango y
masaje drenante para
aliviar y relajar.
Tratamiento
Reductor
Localizado - 90 min

165€

Tratamiento para zonas
propensas a acumulación
y retención, con acción
drenante, detox y
tonificante.
Body Peeling - 90
min

180€

Exfoliación corporal
rejuvenecedora para
suavizar, renovar y
mejorar el tono de la
piel.

Terapias
Osteopatía - 60 / 90
min

145€ / 220€

Tratamiento manual para
disfunciones de
movilidad, tensión y
equilibrio corporal.
Terapia Gestalt - 90
min

130€

Acompañamiento
humanista centrado en
presencia,
autoconocimiento y
crecimiento personal.
Terapia TCI - 60 min 130€
Terapia corporal
integrativa que conecta
emoción, cuerpo y
conciencia para liberar
tensión.
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EXPERIENCIAS WELLNESS EN VILLA

Villa Spa Days
Experiencias privadas diseñadas para transformar la villa en un espacio de
cuidado, descanso y regeneración.

Spa Days
Luxury Wellness &
Reconnection Spa
Day

470€

Día diseñado para liberar
estrés, reconectar
contigo y restaurar
equilibrio a través de
yoga, meditación, ritual
capilar y masaje relax.
Afternoon Fitness &
Wellness Spa
Experience

530€

Experiencia de tarde con
entrenamiento o yoga,
tratamiento corporal y
facial personalizado para
activar energía y
bienestar.
Longevity &
Wellness
Regeneration Spa
Day

630€

Experiencia regenerativa
con movimiento
consciente, sauna, body
peeling y ritual
corporal-facial
personalizado.

Incluye
Experiencia
personalizada

Consultar

Cada experiencia puede
combinar movimiento,
tratamientos corporales,
faciales, masaje,
relajación, rituales
sensoriales y
recomendaciones
personalizadas.
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ENTRENAMIENTO PERSONAL Y CHEF

Fitness & Chef
Entrenamiento privado, movimiento consciente y experiencias gastronómicas
saludables para completar la estancia wellness en villa.

Entrenamiento personal

Personal trainer -
60 / 90 min

130€ / 180€

Sesiones personalizadas
para objetivos de fuerza,
movilidad, tonificación,
recuperación o bienestar
general.
Para 2 personas -
60 / 90 min

160€ / 200€

Entrenamiento adaptado
para dos personas, con
enfoque personalizado y
dinámico.
Participante extra +30€/h
Suplemento por cada
persona adicional.
Packs
personalizados

Consultar

Programas de varios días
adaptados a
necesidades, nivel físico
y objetivos. Hasta 20%
descuento para 6 días.

Chef privado
Servicio chef
privado

Desde
100€/h

Experiencias
gastronómicas premium
adaptadas a estilo de
vida, preferencias y
bienestar.
Desayuno Desde 80€

pp
Desayunos saludables y
personalizados en villa.
Comida 120€ - 150€

pp
Menús privados de
inspiración
mediterránea, saludable
o gastronómica.
Cena Desde 180€

pp
Cena privada premium
para completar la
experiencia wellness en
villa.
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NUTRICIÓN Y LABORATORIO

Nutrición y pruebas
Procesos nutricionales personalizados, diagnóstico y laboratorio para crear un
camino wellness adaptado a cada persona.

Nutrición
Orthomolecular
Vitality Journey - 3
visitas

480€

Proceso nutricional
personalizado para
restaurar equilibrio
interno, energía y
bienestar celular.
Mediterranean
Detox Reset

Consultar

Programa nutricional
suave para apoyar
depuración, reducir
retención y recuperar
ligereza.
Anti-Inflammatory
Balance Ritual

Consultar

Enfoque nutricional para
reducir inflamación,
mejorar digestión y
favorecer equilibrio
interno.
Holistic Diagnostic
Insight

Consultar

Diagnóstico
personalizado en
colaboración con
laboratorio para crear un
camino wellness a
medida.

Pruebas diagnósticas

Test y analíticas
específicas

Según
prueba

Sensibilidad alimentaria,
genética, hormonas,
microbiota, SIBO,
alergias, vitamina D,
salud cardiovascular,
deportistas, veganos,
longevidad de piel,
estrés y otros análisis.
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